
 

ПРИНЯТО 

на педагогическом совете 

протокол  от 29.08.2025г. №1 

  УТВЕРЖДЕНО 
Приказом  МБДОУ «Детский сад №3» п.г.т. 

Уруссу  от 29.08.2025г.  № 33 

                                                    

Расписание образовательной деятельности по МБДОУ «Детский сад №3» п.г.т. Уруссу  

на 2025-2026 учебный год. 

     Дни недели 

Группа 

понедельник 

 

вторник среда четверг пятница 

1 младшая 

группа 

10 ОД  

по 10 мин. 

 

8.00-8.10 

1.ОО «Речевое развитие»: 

Развитие речи 

 

 

 

8.20-8.30 

2.ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

 

8.00-8.10 

1.ОО «Познавательное 

развитие»: 

ФЦКМ 

 

 

8.20-8.30 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

 8.00-8.10 

1. ОО «Речевое развитие»: 

Развитие речи 

 

 

8.20-8.30 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 8.00-8.10 

1. ОО « Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

 

8.20-8.30 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

 8.00-8.10 

1.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка 

 

 

8.20-8.30 

2.ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

 

Ежедневно: Чтение художественной литературы; Конструктивно-модельная деятельность (пятница); ОО «Социально-коммуникативное развитие». 

Перерыв между занятиями (ОД) не менее 10 минут 

 

2 младшая 

группа 

10 ОД 

 по 15 мин. 

 

 

8.00-8.15 

1.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

  

 

 

 

8.25-8.40 

2. ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура  

 

8.00-8.15 

1.ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЦКМ 

 

 

 

 

8.25-8.40 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

 

8.00-8.15 

1.ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

 

 

 

8.25-8.40 

2.ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

8.00-8.15 

1.ОО «Речевое 

развитие»: 

Развитие речи  

 

 

 

 

 

8.25-8.40 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

8.00-8.15 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка, аппликация  

 

 

 

 

8.25-8.40 

2. ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

 

Ежедневно: Чтение художественной литературы; Конструктивно-модельная деятельность (вторник); ОО «Социально-коммуникативное развитие». 

Перерыв между занятиями (ОД) не менее 10 минут 
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Средняя группа  

10 ОД 

 по 20 мин 

. 

 

 

8.00-8.20 

1.ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЦКМ 

 

 

8.30-8.50 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

 

 

 

 
Татарский язык в РМ с 

учетом утреннего и 

вечернего  отрезка времени, 

прогулки 

8.00-8.20 

1.ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

 

8.30-8.50 

2. ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

 

8.00-8.20 

1.ОО «Речевое развитие»: 

Развитие речи 

 

 

 

8.30-8.50 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

 

 

 
Татарский язык в РМ с учетом 

утреннего и вечернего  отрезка 

времени, прогулки 

8.00-8.20 

1.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка, аппликация  

 

 

8.30-8.50 

2.ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

 

8.00-8.15 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

  

8.25-840 

2. ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

 

 

 

Ежедневно: Чтение художественной литературы; Конструктивно-модельная деятельность (вторник); ОО «Социально-коммуникативное развитие». 

Перерыв между занятиями (ОД) не менее 10 минут 

Старшая группа 

(1) 

14 ОД 

по 25 мин 

 

8.15-8.40 

1.ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

 

 

8.50-9.20 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

 

 

 

9.30-9.55 

3. ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура  

 

8.15-8.40 

1. ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП  

 

 

8.50-9.20 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка  

 
 

 

9.30-9.55 

3. ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура  

  
 

 8.15-8.40 

1.ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

 

 

8.50-9.20 

2. 1.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка, аппликация 

 

 

 

15.00-15.25 

3.Обучение татарскому 

языку. 

8.00-8.20 

1. ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЦКМ 

 

 

8.50-9.20 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

 

 

 

 

8.15-8.40 

1.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

 

8.50-9.20 

1. ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЦКМ 

 

 

 

8.30-8.50 

3.ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура  

(на улице) 

 

Ежедневно: Чтение художественной литературы; Конструктивно-модельная деятельность (понедельник); ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Перерыв между занятиями (ОД) не менее 10 минут 
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Старшая группа 

14 ОД  

по 25 мин. 

 

 

8.15-8.40 

1.ОО «Речевое 

развитие»: 

Развитие речи 

 

8.50-9.20 

2.ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыка 

 

9.30-9.55 

3.ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

8.15-8.40 

1.ОО «Познавательное 

развитие». 

ФЭМП 

 

8.50-9.20 

2.ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

 

 

 

9.30-9.55 

3.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

8.15-8.40 

1.ОО «Речевое развитие»: 

Развитие речи 

 

 

8.50-9.20 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

 

 

8.15-8.40 

1. ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЦКМ 

 

8.50-9.20 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка, аппликация 

 

15.00-15.25 

3.Обучение татарскому 

языку. 

8.15-8.40 

1. ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЦКМ 

 

8.50-9.20 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

 

 

9.30-9.55 

3.ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

(на прогулке) 

Ежедневно: Чтение художественной литературы; Конструктивно-модельная деятельность (пятница); ОО «Социально-коммуникативное развитие». 

Татарский язык в режимные моменты с учетом утреннего отрезка времени, прогулки на свежем воздухе, вечернего отрезка времени 

Перерыв между занятиями (ОД) не менее 10 минут 

Подготовительная 

к школе группа 

16 ОД  

по 30 мин. 

. 

8.15-8.45 

1 ОО «Познавательное 

развитие» ФЦКМ 

 

  

8.55-9.25 

2.ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»: 

Рисование 

 

9.35-10.05 

3.ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

 

 

 

8.15-8.45 

1.Обучение татарскому 

языку 

 

 

8.55-9.25 

2.ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

 

9.35-10.05 

3.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

 

15.10-15.40 

4.ОО «Познавательное 

развитие» ФЦКМ 

8.15-8.45 

1.ОО «Речевое развитие»: 

Развитие речи  

 

 

8.55-9.25 

 2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

 

 

9.35-10.05 

3.ОО «Физическое развитие»: 

Физическая культура 

 

 

8.15-8.45 

1.ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

 

 

8.55-9.25 

2 ОО. ОО «Речевое 

развитие»: 

Развитие речи  

  

 

9.35-10.05 

3. ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

(на прогулке) 

 

8.15-8.45 

1. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Лепка, аппликация 

 

8.55-9.25 

2. Обучение татарскому 

языку 

 

 

 

 

9.35-10.05 

3.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

Ежедневно: Чтение художественной литературы; Конструктивно-модельная деятельность (вторник); ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Татарский язык в режимные моменты с учетом утреннего отрезка времени, прогулки на свежем воздухе, вечернего отрезка времени 

Перерыв между занятиями (ОД) не менее 10 минут 
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Логопедическая 

группа 

17 ОД  

по 30 мин 

8.20-8.50 

1.Логопедическое 

 

9.00-9.30 

2 ОО «Речевое 

развитие»: 

. Развитие речи 

 

 

9.40-10.10 

3.ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»: 

Музыка 

 

 

 

 

 

8.20-8.50 

1.Логопедическое 

 

9.00-9.30 

2. ОО «Познавательное 

развитие». 

ФЭМП 

 

 

9.40-10.10 

3.ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

 

 

15.10-15.40 

4.ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЦКМ 

 

8.20-8.50 

1.ОО «Речевое развитие»: 

Развитие речи  

 

9.00-9.30 

2. ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

 

 9.40-10.10 

3.ОО «Физическое развитие»: 

Физическая культура 

 

 

8.20-8.50 

1.Логопедическое 

 

9.00-9.30 

2.ОО «Познавательное 

развитие». 

ФЭМП 

 

 

9.40-10.10 

3.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

 

 

15.10-15.40 

4.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

 

8.20-8.50 

1.Логопедическое 

 

9.00-9.30 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

(Лепка, аппликация) 

 

 

9.40-10.10 

3.ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

(на улице) 

Ежедневно: Чтение художественной литературы; Конструктивно-модельная деятельность (пятница); ОО «Социально-коммуникативное развитие». 

Татарский язык в режимные моменты с учетом утреннего отрезка времени, прогулки на свежем воздухе, вечернего отрезка времени 
 Перерыв между занятиями (ОД) не менее 10 минут  
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